
     
SEMANA DO MAR 2015 

Carta de Projeto 
5º Ano, 6º Ano, 7º Ano e 9º Ano 

PROJETO 

Cadetes do Mar – Guias da Fragata D. Fernando II e Glória 

 
GRUPO DE TRABALHO 
Professores Coordenadores: Rui Carvalho e Vanessa Neves 
Mª Helena Silva – 7ºA 
Constança Pires – 7ºA 
Sofia Ahmad – 7ºA 

Beatriz Branco – 7ºA 
Madalena Vaz – 9ºA 

 
OBJETIVOS 
. Dar continuidade ao trabalho desenvolvido ao longo do ano, no âmbito dos Cadetes do Mar 
. Finalizar os portfólios para apresentar no dia Nacional dos Cadetes do Mar 
. Desenvolver atividades náuticas, culturais e histórias ligadas ao mar 
. Conhecer por dentro várias embarcações da Marinha Portuguesa (fragata D. Fernando II e Glória, fragata 
Álvares Cabral e submarino Barracuda) 
. Contactar com os hábitos da vida naval a bordo das embarcações 
. Construir modelos de embarcações 
 
. Contactar, numa relação estreita de trabalho, sargentos e oficiais da Marinha Portuguesa 
. Promover o trabalho de grupo e a cooperação entre os vários elementos  
 
 
BREVE DESCRIÇÃO DO PROJETO 
Na continuidade do trabalho desenvolvido ao longo do ano, será elaborado um guia para visitar a fragata D. 
Fernando II e Glória 
 
RECURSOS 
Fotografias e imagens fornecidas pela Marinha e pesquisadas pelos alunos; 
Materiais diversos (papel, tesoura, cola…) 
 
PLANO DE TRABALHO / CALENDARIZAÇÃO 
2ª feira: Apresentação teórica do projeto. 
3ª feira: visita de estudo a embarcações. 
4ª feira: seleção da informação e construção dos portfólios. 
5ª feira: finalização dos portfólios e apresentação aos restantes grupos. 
 
PRODUTO FINAL 
Portfólio  
 
AVAL IAÇÃO 

Aspetos positivos do projeto 

• Semana divertida 
• Dinâmicas de apresentação 
• Ida ao submarino 
• Realização de um bom trabalho, que pode ser mostrado 

a qualquer pessoa 



• Capacidades: Ouvir/escrever ao mesmo tempo; 
trabalhar em grupo 

• Perceber o papel da Marinha em Portugal 
• Fazer novas amizades (ou aprofundar) 
• Não ter horário fixo 

Aspetos menos conseguidos 
• Ritmo de trabalho lento 
• Faltou organização dentro dos pequenos grupos - 

alguma dispersão no último dia 

O que pode ser melhorado 

• Com mais tempo, a qualidade dos trabalhos podia ser 
ainda melhor 

• Garantir que os grupos, na Semana do Mar, dão 
continuidade ao que trabalharam durante o ano 

Continuidade do projeto 

• Faz sentido continuar o projeto dos Cadetes na Semana 
do Mar 

• Concretizar atividades mais práticas, como o submarino 
• Trabalhar não só para a apresentação final para o Dia 

dos Cadetes do Mar, mas também outros temas 
relacionados (ou ir rodando os grupos) 

• Fazer, durante a semana, uma apresentação para 
mostrar no início do ano letivo seguinte, como 
divulgação ao Colégio e aos novos Cadetes 

 

 

 


