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Carta de Projeto 
PROJETO 

Conservação da Perdiz-do-mar no estuário do Tejo 

 
GRUPO DE TRABALHO 
Professoras Marta Carneiro, Rute Cipriano e Alexandra Borges. 
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OBJETIVOS 
Aquirir conhecimentos sobre a Perdiz-do-mar; 
Reconhecer os motivos pelos quais a Perdiz-do-mar precisa de ser conservada; 
Participar no reconhecimento de aves migradoras existentes no estuário do Tejo (EVOA); 
Desenvolver uma campanha de sensibilização para o Projeto de Voluntariado desenvolvido pelo Instituto de 
Conservação da Natureza (ICN);  
Desenvolver competências de trabalho em grupo: cooperação, autonomia, organização, etc. 
 
BREVE DESCRIÇÃO DO PROJETO 
Sensibilização para a necessidade da conservação da Perdiz-do-mar e possibilidade de implementação de 
um programa de voluntariado para as famílias (da responsabilidade dos ICN – Instituto da Conservação da 
Natureza), de modo a acompanhar e monitorizar o ciclo de reprodução da espécie.  
 
 
 



RECURSOS 
Máquina fotográfica 
Máquina de Filmar 
Computador 
Bloco de notas 
Caneta 
 
PLANO DE TRABALHO / CALENDARIZAÇÃO 
Segunda-feira: Brainstorming sobre o tema; organização dos grupos de trabalh; preparação da saída de 
campo 
Terça-feira: Ida ao Evoa no Estuário do Tejo. 
Quarta-feira: Redefinição dos trabalhos a desenvolver após a visita ao EVOA  
Quinta-feira: Concretização dos produtos definidos 
Sexta-feira: Finalização do trabalho de grupo 
 
PRODUTO FINAL 
Elaboração de um vídeo sobre a semana 
Documentário de sensibilização sobre a importância da Conservação da periz-do-mar (formato telejornal) 
Panfleto para distribuir em cada turma com a Ficha de inscrição no projecto de voluntariado com o ICN 
Informação para o site do Colégio 
Construção de um jogo “Quantos queres?” com questões sobre a Perdiz-do-mar  
 
AVAL IAÇÃO 
 
Com a realização deste projeto destacamos como aspetos positivos: 
- a aprendizagem sobre a perdiz-do-mar e os recursos envolvidos na sua conservação; 
- a visita ao EVOA; 
- envolvimento de alunos das várias turmas e contacto com os alunos mais velhos; 
- a participação num trabalho de projeto. 
 
Os aspectos menos conseguidos foram: 
- dificuldade em gerir o trabalho de grupo; 
- as diferenças de motivação e empenho entre os alunos; 
- superficialidade na concretização das tarefas. 
 
Para a próxima semana do mar, sugerimos: 
- presença de mais monitores; 
- grupos mais pequenos; 
- maior diversidade de temas e subtemas (trabalhar outros animais) 
 
 


